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VyrocCnizprava 2023

Uvodni slovo

Jak se doctete nize, rok 2023 byl rokem zastaveni. Usmév mamy plynule rostl od samého pocatku a

s tim, jak do né&j pribyvali dalsi akéni lidé, se rlst rozjel nekontrolovatelnym tempem. Je GZasné
sledovat, kolik lidi chce s nadSenim podporovat Zeny, které se namisto radosti z miminka dockaly
néceho temného, neuchopitelného a naprosto necekaného. Kdyz mam nékdy pocit, Ze je kolem mé
a7 pfili§ mnoho zla, staéi stocit pohled do Usmévu mamy a razem vidim, Ze svét je skvélé misto.
Vyrostla tu ma druha rodina, o kterou se mizu opfit, kdykoliv je to potreba. A stejné tak i zoufalé
mamy, které hledaji vlidné slovo, nadéji nebo Ucinnou a citlivou pomoc. Pfesto vse pfisla v roce 2023
chvile zastaveni. Protoze co roste pfilis rychle, mize se snadno rozsypat na padrt. A to by byla

v piipadé Usmévu mamy obrovskd $koda.

Vérim, ze i kdyz treba nebudeme chuvili rist rychlosti blesku, zvlddneme spolecné udélat mnoho
dalsich dobrych véci. A jednoho dne tfeba zase zacneme rust.

Moc dékuju véem v Usmévu mamy. Za vase nadseni. Nezistnou pomoc. Touhu ménit svét k lepsimu.
Neprestavam byt vdécna za to, kolik Gzasnych lidi se ocitlo v mém Zivoté.

Veronika Kubrichtova
Zakladatelka a predsedkyné Vyboru



Hlavni ¢innosti spolku je

podpora Zen, které se potykaji s psychickymi poruchami spojenymi s ranym materstvim
a jejich blizkych osob

podpora Zen, které se potykaji s ostatnimi problémy spojenymi s materstvim
osvéta zamérena na materské psychické obtize

podpora a osvéta v oblasti vytvareni pozitivni vazby mezi matkou a ditétem

Rok 2023 byl pro Usmév mamy rokem ,,uvédoméni“. Dolo ndm, 7e jsme se b&hem poslednich let
rozrostli natolik, Ze je potfeba se na chvili zastavit. Prace se sice nezastavila, ale pocet lidi v Usmévu
uz davno preskocil 100 a je pottfeba rozrlistani alespon ¢astecné pribrzdit, abychom nenarazili do zdi.
Zaciname se zamyslet nad novym systémem fungovani a sdileni znalosti a dovednosti, které se nam
pribéziné tvori, ale zatim je efektivné nepredavame.

Vedeni Usmévu mamy zGstavd v roce 2023 beze zmény:

o Predsedkyné Vyboru spolku: Veronika Kubrichtova

e Mistopredsedkyné Vyboru spolku: Lucie Kocova, Veronika Hanusova

s

e Dal3i ¢lenky Vyboru: Veronika Si§mova, Renata Banasova

Predsedkyni Vyboru spolku zlstava v roce 2023 Veronika Kubrichtova, ktera se po poporodni (a
depresivni) pauze vrha plné do prace. Starala se hlavné o shanéni penéz na provoz spolku, fidila
strategické aktivity, planovala smérovani do budoucna a aktivné se podilela na komunikacnich
aktivitach.

Lucie Kocova stala i nadale v Cele prazského centra a zdroven se podilela na fizeni spolku. PfestozZe se
obé oblasti rozristaly co do poctu ¢innosti, Lucka zlistala neochvéjné klidna a nas obdiv vici ni rostl.
Pfesto si uvédomujeme, Ze situace je dlouhodobé neudrzitelna.

Veronika Hanusova pokracuje ve vyborovém baby boomu, coZ urychluje nutnost predat ¢ast
kompetenci dalsim lidem. Postupné tak roste Sirsi centralni tym, ktery se stara o nabor novych lidi a
jejich proskoleni. | v nelehkém zacatku matetstvi Verca pokracuje v mnoha ze svych desitek
usmeévackych roli, pfedevsim v praci pro nase prazské centrum.

| Veréa Sismova dostala svému jménu a pFivedla na svét zatim nejmladsi z generace pokracovatelek a
pokracovateld Usmévu mamy. Kdyby €lovék na vlastni odi nevidél jeji rostouci bficho, ani by nevéfil,
e porodila, protoze Veréa S. s nami u? $estinedéli pokracovala v on-line poradéch a tahla s nami
podzimni kampan.

Nova vadci energie z Olomouckého kraje ztélesnéna neporazitelnou Rencou Banasova ndm
predvedla v roce 2023 mistrovské kousky. Renca vdechla Zivot nové podobé podpory Zen ve
spolupraci s porodnicemi. Zrodil se tak koncept pracovist ,Mother mind friendly”.

Neoficialni ¢lenkou vedeni Usmévu byla i v roce 2023 Adéla Sedlakova. Ada stala u viech dlleZitych
projektd a byla to jeji pevna sila, ktera je dovedla k Uspésnym konclm.
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Pro ¢innost Usmévu mamy jsou nepostradatelné nase regionalni tymy, které poskytuji Zenam
s psychickymi potizemi pfimou podporu. V roce 2023 v jejich Celech staly:

V Libereckém kraji prebrala Stafetu Kata Vytlacilova.

V Plzeriském kraji Kristyna Petrakova.

V Jihoceském kraji Michaela Fajtlova.

V Kralovéhradeckém kraji Adriana BaZantova.

V kraji Vysocina Jana Slamova.

Stfedocesky kraj a Praha patfily pod prazské centrum, které vede Lucie Kocova.
V Jihomoravském kraji prebrala Zezlo od Dasi Kaloudové Dominika Musilova.

V Olomouckém kraji Katefina Hamernikova a Renc¢a Vodickova.

Ve Zlinském kraji nejprve Lenka Kristlovd a Jana KrzyZzankova, které nasledovala Lucka
Ruskova.

V Moravskoslezském kraji Klara Pavelkova a jeji pokracovatelka Monika Kubankova.

S rozvijenim spoluprace ndm aktivné pomahala Marta Kouba Stiglitz, Gabriela Cabrnochova, Sylivie
Zemanova a Zuzana Bilkova. O nabor novych lidi do Usmévu mamy se starala Lenka Zelinger, o jejich
progkoleni pak Veronika Zidlicka. Externi kurzy pak vedla Kamila Jankesova.

V osvété u praktickych Iékarl pokracovala Jana KrzyZzankova.

S celym chodem organizace pak nezistné pomahalo mnoho dalsich Zen i muz(. Vsichni si zaslouZi
velké podékovani, protoze bez nich by to neslo.

Obrdzek 1 Historicky prvni vyjezdni zaseddni Usmévu
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Spoluprace vroce 2023

S koncem roku 2023 pfisel i konec spolecného projektu s Narodnim Ustavem dusevniho zdravi

s ndzvem , Téhotenstvi bez psychosocialniho stresu — nejcasnéjsi prevence dusevnich poruch a
toxického stresu u déti“. Spolecné tak mame za sebou rozjezd screeningu v mnoha gynekologickych
ordinacich, tvorbu osvétovych videi, Ctyti kola konference ,,Perinatdlni dusevni zdravi“ a dva velké
workshopy. Vystupy projektu spole¢né prezentujeme na poslednim ro¢niku konference.

V roce 2023 nam poskytla velkou podporu Sikovna ceska podnikatelka Tereza Paverova, ktera stoji za
znackou Cernd na bilém. VytéZek z knihy ,Okamziky“ putuje do nasich regiond. Slavnostni predani
Seku se uskutecnilo na veletrhu FOR KIDS v prazskych Letfianech. Nechybéla ani patronka této
aktivity herecka a zpévacka Eva BureSova.

Coie

DRV SEC

o ISV 2 dsmey madmy

| v roce 2023 jsme pokracovali ve spoluprdci se spole¢nosti Hero Czech & Slovakia. Poskytujeme
konzultace témat, ktera souvisi s psychickou nerovnovdhou v raném materstvi a moznostmi jejiho
feSeni a jsme v pozici odborného garanta. Spolecné pak planujeme Sifit osvétu mezi odborniky, ktefi
o0 maminky v kfehkém obdobi pracuiji.

Ve spoluprdci s Fakultou multimedialnich komunikaci Univerzity Tomase Bati ve Zliné nataime spot
Usmévu mamy, se kterym nam pomaha i Kristina Kloubkova.


https://mzd.gov.cz/jak-vykouzlit-usmev-mamy-prulomovy-projekt-perinatal-cz-se-zabyva-zenskou-psychikou-behem-tehotenstvi-a-materstvi/

VyrocCnizprava 2023

Krasna nabidka pfisla z brandyské kvétinové kavarny , kde usporadali bazarek ve prospéch
Usmévu mamy.

S koncem roku pak pfisla UZasna nabidka od Lukdase Bilka, ktery nam poslal velmi pékny dar na
podporu prazského centra.

"Motivovalo mne,
Ze jste v minulosti pomohli
nékomu, na kom mi zalezi."

Lukas Bilek
podporovatel Usmévu


https://www.facebook.com/profile.php?id=100063517872363
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Utuzujeme vztahy uvnitf Usmévu

Setkdni praZského tymu

Druzime se

Veronika Kubrichtovd, Renata Bandsova a Lenka Brodskd na kiestu knihy Protivna sprosty matky

Cinnost v roce 2023

Osveéta
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Socidlni sité a weboveé stranky

| v roce 2023 pripravujeme vlastni obsah pro socialni sité a rozsifujeme nasi komunitu. Béhem roku
se nam podafrilo na Instagramu prfesahnout hranici 10 000 sledujicich a jejich pocet i nadale roste
raketovou rychlosti. Mezi nejuspésnéjsi prispévky patfily nasledujici:
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V tradi¢ni kvétnové osvétové kampani u pfileZitosti Svétového dne dusevniho zdravi matek jsme se
ponofily do hlubin poporodni deprese. Hlavnim symbolem kampané byla vlastovka, kterd prinasi
nadéji Zenam, které o ni kv(li poporodni depresi prisly. Projevy deprese popsané ,zevniti” se objevily
na socialnich sitich pod hashtagem #uvnitrpoporodnideprese a jsou také ke stazeni ve formé pdf na
nasich webovych strankdach.

A¢ v temnoté ,Mysli na néco hezkého..." v
se skoro ztrati, .
Ztrata

Nekonecny "~
kolotoc |
cernych

myslenek

Silné
utrpeni

pokazdé se
vérné vrati.

#uvnitrpoporodnideprese ﬁ: Bine 5| 1 Iluumvvacrodn::e‘meie @

#nadejesevrat


https://www.usmevmamy.cz/2023/05/03/projevy-poporodni-deprese-ktere-v-ucebnicich-nenajdete-2/
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Usmév mdmy na akcich

Pravidelné se Ucastnime rliznych akci formou stankd, prednasek nebo besed.

USMEV MAMY NA AKCICH

Velikono

cni
Na Marignsg Sy

ke namese;

fednaska
na WONCA Europe
conference V pruselu

onfer
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Krehkd materskd psychika v médiich

Opét se nam dafilo Sitit téma materské psychiky i v médiich, a to na mnoha frontach

Televize
Nase konzultantka a terapeutka Katefina Azavedo v Sama doma.

Odkaz na vystoupeni

Veronika Si¥mova v reportazi Ceské televize.

Veronika Kubrichtova ve Snidani s Novou.
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https://www.ceskatelevize.cz/porady/1148499747-sama-doma/223562220600004/cast/955259/

VyrocCnizprava 2023



https://www.ceskatelevize.cz/porady/10101491767-studio-ct24/223411058301109/?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR15Im0gFfslPin64OcjDPy20g4y3KZEVH5GyO-ykhF2idS3N4gSkVn_Ayk_aem_ZmFrZWR1bW15MTZieXRlcw
https://www.novinky.cz/clanek/domaci-poporodni-deprese-muze-skoncit-i-smrti-40450831
https://mimi.nobilis.cz/clanek/kdyz-usmev-pomaha-aneb-maminky-nejste-v-tom-samy/
https://mimi.nobilis.cz/clanek/kdyz-usmev-pomaha-aneb-maminky-nejste-v-tom-samy/
https://www.zdravijakovasen.cz/clanky/usmev-mamy-rozhovor-s-lucii-kocovou

Vyroc€nizprava 2023

® https://www.seznamzpravy.cz/clanek/domaci-zivot-v-cesku-chtela-jsem-se-zabit-vzpomina-
maminka-na-obdobi-po-porodu-230287

® https://inspirante.cz/osveta-je-dulezita-rika-maminka-o-poporodni-depresi-a-uzkostech/

e https://13hrichurodicovstvi.cz/77-psychika-zen-po-porodu/

e https://www.zeny.cz/nazory-2/sama-doma-a-silena-hlavnim-problemem-cerstve-matky-
neni-jeji-dite-ale-izolace-2

Podcasty

e https://www.youtube.com/watch?v=9sLh7AEt9Mo

Odkaz na podcast

Osvétovd kampan

Kvétnova kampan u pfileZitosti Svétového dne dusevniho zdravi matek uz je pro nds takrka tradici,
proto jsme i v roce 2023 jednu pfipravili, tentokrat na téma Uvnitf poporodni deprese.
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https://www.seznamzpravy.cz/clanek/domaci-zivot-v-cesku-chtela-jsem-se-zabit-vzpomina-maminka-na-obdobi-po-porodu-230287
https://www.seznamzpravy.cz/clanek/domaci-zivot-v-cesku-chtela-jsem-se-zabit-vzpomina-maminka-na-obdobi-po-porodu-230287
https://inspirante.cz/osveta-je-dulezita-rika-maminka-o-poporodni-depresi-a-uzkostech/
https://13hrichurodicovstvi.cz/77-psychika-zen-po-porodu/
https://www.zeny.cz/nazory-2/sama-doma-a-silena-hlavnim-problemem-cerstve-matky-neni-jeji-dite-ale-izolace-2
https://www.zeny.cz/nazory-2/sama-doma-a-silena-hlavnim-problemem-cerstve-matky-neni-jeji-dite-ale-izolace-2
https://www.youtube.com/watch?v=9sLh7AEt9Mo
https://www.youtube.com/watch?v=9sLh7AEt9Mo
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Ac¢ v temnoté
se skoro ztrati,

#uvnitrpoporodnideprese

pokazdé se
vérné vrati.

Svétovy den dusevniho zdravi matek 2023 s’ QDUSMEV MAmy  temireeperosniasnrase R AR
B T e e #uvnitrpoporodnideprese (3P
s usmev mamy #nadejesevrati ﬁw 4

Vzdéldvame se

| v roce 2023 pokracujeme ve vlastnim konceptu vzdélavani. Kromé toho poradame i specializované
workshopy a webinare pro nas tym pfimé podpory.

VIDELAVANI TYMU

@ LEDEN Porod a péce o zenu po porodu oc¢ima lékarky

@® UNOR Osobnostni struktura a poruchy osobnosti

® BREZEN Zaklady vyvojoveé psychologie

@® DUBEN Prace s klientem se sebevrazednymi myslenkami
® KVETEN Trauma v kontextu matefstvi

@® CERVEN Skoleni od Linky prvni psychické pomoci

® ZzARi Sandtray - terapie piskem

® RiJEN Détska psychiatrie v praxi

@ LISTOPAD Hospitalizace na psychiatrickém oddéleni
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Mezi nase hlavni aktivity vidy patfila a patfit bude pfimd podpora Zen, které se v téhotenstvi nebo
v matefrstvi potykaji s psychickymi obtizemi. Soustavné tak udrzujeme, rozsifujeme a kultivujeme
celorepublikovou podpurnou sit. V roce 2023 byla dostupna ve 12 ze 14 ¢eskych kraju.

Prace regionalnich koordinatorek

Regiondlni pé¢i Usmévu mamy se snazime nadale rozdifovat a to se nam dafi hlavné diky neutuchajici
energii nasich regionalnich koordinatorek a peer konzultantek. Nékde stoji regionalni péce na jedné
koordinatorce/konzultantce, jinde uz mame tymy, na jejichZ pocet ¢len( prsty rukou nestadi. Jedno
ale maji spole¢né — funguiji diky dobrovolné praci mnoha lidi.

V roce 2023 bylo v regionech podpoieno celkem 735 osob.

Centrum Praha

Nase prazské centrum na rok 2023 podpofilo vice nez 500 osob. Provoz centra byl z velké ¢asti
financovan dotaci MPSV Rodina, z individualnich dar( a sbirky na Donio.cz.

Celkovy pocet podporenych Zen (i muzi): 565

Jak siprazské centrum vedlo v roce 20237

v roce 2023 jsme pokracovali v rychlém tempu diky stdle vétsi poptdvce po nasich sluzbdch. Pysné se
hldsime k vice jak 500 podporenym Zendm prazskym centrem Usmév mdmy.

Nase hlavni sluzby jsme nabizeli naddle zdarma - vstupni konzultace, peer konzultace, besedy a
vétsinu skupinovych aktivit. Pfibyla k nim také sdileci skupinka Zenské kruhy, kterou v nasem centru
nabidla jedna z nasich peer konzultantek a kterd se s uspéchem ujala. Kromé Zen samotnych se na nds
také obraceli jejich partnefi a blizci, ktefi se zajimali o moZnosti pomoci i o to, jak Zeny nejlépe
podporit.

Nase prazské prostory jsme v Iété zkrdslili novymi okny a interiér jsme doplnili o rukodélné vyrobky
nasich peer konzultantek, které nam zbyly z bazdrk( a trhd, kterych jsme se v priibéhu roku ucastnili.
Nechybéli jsme ani na besedé v ramci Noci kostel( v Praze - Hdjich, kam nds pozvala nase byvald
klientka.

S praZskymi peer konzultantkami a terapeutkami jsme tuZili kolektiv nejen na spoleénych supervizich a
intervizich, ale tfeba na spolecné letni vecefi v Karliné.

V roce 2023 jsme posilili tym o Ctyri nové peer konzultantky. A z ¢eho mdme nejvétsi radost? Tri z nich
jsou nase byvalé klientky! To nds naplniuje vdécnosti a pocitem, Ze md nase prdce smysl.

Lucie Kocovd, vedouci centra Praha
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»Chtéla jsem vdm podékovat za pomoc a také pani terapeutce, se kterou jsem se sesla. Je fajn, Ze
existuji organizace, jako je ta vase, a Ze jsou lidé, ktefi nezistné pomdhaji druhym. VdZim si toho,
Ze reakce na muj e-mail byla okamzitd. S Lenkou jsme nékolikrdt telefonovaly. | kdyZ md sama
svych starosti dost, vZidy mé trpélivé vyslechla. Mj problém nejde vyresit hned, ale uzZ jen ten
pocit, Ze existuji lidé, ktefi mi chtéji pomoci, aniZ by mé znali, mi dal hodné. Ted'se budu
soustredit na prichod miminka a doufdam, Ze nebudu po porodu volat S.0.S. kviili poporodni
depresi, treba holcicka vse v dobré obrdti = . Diky moc, A.

“Ten respektujici pristup, Ze mé
nikdo neshazoval, nepochyboval,
prosté mijen chtéli pomoct...
To bylo to nejlepsi, co se mi mohlo
stat, abych si furt nepfipadala jako
neschopnad, nesvéprdavna, hloupd,
Ze jsem ve vsem selhala.”

Klientka centra

Donio www.donio.cz/mamamele #mamamele  www.centr-um.cz

Podpora o vds na Doniu

| v roce 2023 pofaddme kampan na Doniu za pokracovani prazského centra. Ziskana podpora nam
opét velmi pomohla udrzet nase prazské centrum v ¢innosti.
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e DEKUJEME | .
e Z CELEHO o

Diky za Vasi £innost & podporu mamankdm.
AE se dafil

SRDCE

Nikdy neplestanu byt vdétnd 2a to, ze mi
Usmév mdmy vstoupil do Zivota =

Ani to nevite, ale Vate strénky a uZ jen e ey Semtiatendl

samotnd existence a moznost se na Vis Toicé letos mi jm 2endmi | mnd jste

obratit mi pomaohly " pe pomonii, kdyZ na mé dolehly popocodni
vtk dni Renatku A d trable a doted

Sestinedéli. Dékujil 2dravi do nového roku &+ 91 vdéenosti vzpomindm.

Donio 7 cicu iy www.denio. weww. um.cz

Projekt Usmév mdmy patfi celé rodiné - podpora od MPSV

V roce 2023 prispéla k rozvoji ¢innosti naseho prazského centra také podpora od MPSV, mohli jsme
se tak vratit k ¢innosti v pIném rozsahu. Ani tak to nebylo jednoduché, protoZe pocet Zen, které
potiebovaly podporu, neustdle rostl, ale snaZime se vzdy vyjit vstfic a hledat reseni.

Celkovy pfispévek: 756 727,70 K¢
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Podpora od Nadace CEZ

V pribéhu roku zacalo byt jasné, Ze zajem o sluzby prazského centra bude natolik vysoky, Zze nam

nebudou zbyvat finanéni prostedky. Pomoc ndm nastésti poskytla Nadace CEZ.

POMAHEJTE POHYBEM!

s mobilni aplikaci EPP od Nadace CEZ

240 hodin peer konzultaci

a 240 hodin psychoterapie !

pro klientky centra Usmév mamy

usmeév mdmy TIT

NADACE CEZ

Celkovy pfrispévek: 96.000 K¢

Vystupy ¢innosti praZzského centra

Pocet podpory v hodinach podle c¢innosti:

Typ péce Hodiny Pocet
Vstupni rozhovor s vedouci centra 181,6 335
Psychologicka konzultace 675,5 667
Osobni podpora peer konzultantkou 147 86
Telefonicka podpora peer konzultantky 314,3 399
On-line podpora peer konzultantkou 554 1092
Podplrna skupina 198 123
Skupinové aktivity 12 6
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Celkovy pocet podporenych lidi (klientek, rodinnych pfislusnikd): 565

V roce 2023 fungoval spolek Usmév mamy diky podpore individuélnich, firemnich a nadaénich darcd,
stejné jako diky podpore od MPSV.

Prostiednictvim platformy Darujme.cz podpofili darci Usmév mamy ¢astkou 99.371 K.

Cinnost Usmévu mamy 175 651,00 K¢
Provoz centra Praha 32 100,00 K¢
Provoz olomoucké buriky 2 300,00 K¢
Provoz jihoceské buriky 300,00 K¢
Provoz moravskoslezské

buriky 10 500,00 K¢
Provoz liberecké buriky 2 600 K¢
Provoz plzeriské bunky 300 K¢
Celkem 210 651,00 K¢

Dale nds podporili:

e Nadace Pomoc na cesté vzhdru
e Hero Czech & Slovakia

e Nadace Pojistovny Kooperativa
® Tesco

e ExxonMobil Czech Republic

e Hanzo production s.r.o.

e A dalsi drobni darci

Olomoucké divadlo
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Podékovani

Velké podékovani si zaslouzi vSichni vySe zminéni lidé, ktefi svou nelinavnou praci umoznuji
fungovani Usmévu mamy. Diky nim se dostavaji k maminkam, které to potiebuji, dileZité informace i
psychickd podpora v jednom z nejkfehcich Zivotnich obdobi.
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Financni zprava, zprava o hospodareni

Rozvaha

Zpracované v souladu s vyhlaskou
& 5042002
Sh. ve znéni pozdégich pfedpisi

ROZVAHA

ve zkraceném rozsahu

ke dni 31.12.2023
(v celych tisicich Kg)

ICO

Obehodni firma nebo jing
nazev Ocetni jednotky

Usmév mamy, z.s.

Sidla, bydlisté nebo misto
podnikani Geetni jednotky
V Olginkach 2247
Brandys nad Labem-5Stara
Boleslav

03452603 25001
& Stav k Stav k
£ islo | prynimu dni oslednimu
Oznaceni Nazev padku|  Getnina | del Geetniho
obdobi obdobi
AB. Kratkodoby majetek celkem & 455 1017
ABIL Pahledavky celkem 2| 45 3z
A B Kratkodoby finanéni majetek celkem a 428 971
ABIV. dina aktva celkem 10 12 14
A AKTIVA CELKEM 11 455 1017
Stav k Stav k
Oznaten Nazew kel Lot et
obdobi obdaobi
P Vlastni zdroje celkem 13 474 8583
P AL Jméni celkem 14 474 883
P B Cizi zdraje celkem 16 11 134
PE Dlouhodobé zavazky celkem 13 1o T
P B Kratkodoba zivazky celkem 19 o 127
P BV, dina pasiva celkem 0 1 4]
P PASIVA CELKEM 21 455 1017
Prawvni forma OZetni jednotky
spolek

Predmét podnikani nebo jiné dinnosti

podpora Zen s paychickymi porucham

COkamzik
sestaveni

10.03.24

18:02

FPodpisowy zaznam osoby odpovédné za sestaveni

acetni uzaverky

kterd je Ofetni jednotkeu

Podpisovy zaznam statutarniho organu nebo fyzické osoby,
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Vykaz zisku a ztraty

Zpracované v souladu s vwhlaskou

& 504/2002

Sh. ve znéni pozd&jsich predpisi

VYKAZ ZISKU A ZTRATY
ve zkraceném rozsahu

ke dni 31.12.2023
(v celych tisicich K&)

ICO

Obchodni firma nebo jiny

nazev cetni jednotky
Usmév mamy, z.s.

Sidla, bydlistE nebo mista
podnikani Géetni jednotky

V Olginkach 2247

Brandys nad Labem-Stara

Boleslav
03452603 25001
Cislo| Hiavni  |HospodaFska
Oznaceni Nazev iadkul Einnost ;nm ot Celkem
A Maklady 1 1 Q02 o 1902
Al Spotiebovang nakupy a nakupovane sluzby 2 573 o 573
Al Osobni naklady 4 1 325 o 1325
AN Ostatni naklady 3 4 o] 4
Maklady celkem 10 1 Q02 o 1502
B. Mynosy 11 1 Q02 o 1902
Bl Provozni dotace 12 757 [} 757
Bl Prijate prispévky 13 1082 o 1 052
B, Trity za vlastni vykony a za zbozi 14 93 o a3
\ynosy celkem 17 1 902 o] 1202

Pravni forma ocetni jednotky

spolek

Predmét podnikani nebo piné ginnosti

padpora #en s psychickymi poruchami

10.03.24

18:08

Okamzik |Podpisovy zaznam csoby odpovédné za sestaveni
sestaveni [Ocetni uzavérky

Podpisovy zdznam statutarniho organu nebo fyzicke osoby,

kterd je Ofetni jednotkou




Nazev organizace: Usmév mamy, z.s.
Sidlo organizace: V OlSinkach 2247, 250 01 Brandys nad Labem

Vybor spolku: Veronika Kubrichtova, Veronika Hanu$ova, Lucie Ko¢ova, Veronika Simova, Renata
Banasova

Telefon: 777 607 877

E-mail:

1CO: 03452603

Cislo uétu: 2000779324/2010

Webové stranky: www.usmevmamy.cz



mailto:veronika@usmevmamy.cz
http://www.usmevmamy.cz/

